
 Registro de Campo Diario 

  Paciente: DEKLAN PEREZ ALVAREZ  # Identi 1034931901
  Fecha Inicio 2025-03-01   Fecha Final 2025-03-31
  Nombre Acudiente DIANA CAROLINA   Teléfono Acu 604 5580004

Especialidad : PSICOLOGÍA

Fecha Reporte Firma

2025-03-19

Se desarrolla terapia en modalidad presencial siguiendo los protocolos de
bioseguridad establecidos por la IPS. Esta sesión tiene como objetivo valorar
conducta de entrada para determinar objetivos terapéuticos. El usuario ingresa
al área de atención en compañía de la madre de familia consumiendo un
alimento, pues usualmente a esta hora toma una merienda. Se ubica en la silla
asignada y mientras la madre relata algunos aspectos importantes el observa
que la terapeuta encaja pimpones en una cubeta, con el paso de los minutos
logran vincularse a este ejercicio replicando las acciones modeladas. Dentro de
los aspectos más importantes relatados por el acudiente se recoge el gusto por
la música, los vídeos y las actividades en casa. No está escolarizado
actualmente en espera de un cupo en el programa buen comienzo. Se invita al
usuario a la sala de música en donde por medio de instrumentos de percusión
se proponen juegos de imitación los cuales copia sin dificultad. Logró seguir
instrucciones sencillas (toma, dame y guarda). La madre acompañó toda la
terapia, pues el niño no logra estar tranquilo sino la puede ver. Esta observación
se continuará en la siguiente sesión.

2025-03-19

  Para este primer momento se propone realizar un espacio en el que se
posibilite conocer al usuario desde aspectos generales, para ello se le brinda la
exploración y guía frente al trabajo manipulativo con material concreto, de modo
que se puedan ir observando aspectos relacionados a la evaluación inicial para
poder así encaminar un proceso posterior; de igual forma se le solicita al
acudiente información general y específica sobre aspectos relevantes que
deban ser tenidos en cuenta para la propuesta a desarrollar en momentos
siguientes. Deklan ingresa en buenas condiciones a la terapia, se le presentan
varios instrumentos de la caja musical y de manera exploratoria manipula cada
uno de ellos, utiliza ambas manos e incluso la mesa para hacerlos sonar; se
observa la necesidad de fortalecer aspectos como la permanencia y habituación
de las dinámicas presentadas para una mayor eficiencia en los espacios de
trabajo. Se muestra un tanto esquivo pero por el relato de la madre es algo
común ya que en otros espacios es igual cuando se le presenta alguien
desconocido. Finalmente se concluye la sesión y se retira en buenas
condiciones.

2025-03-26

Se plantea terapia cognitiva con el objetivo de trabajar el seguimiento de
instrucciones, la asociación entre colores y el reconocimiento de números hasta
el 10 a través de un tablero de encajamiento donde se darán instrucciones
simples para la ejecución de algunos ejercicios. Se darán los apoyos necesarios
para la actividad. 



2025-03-21

Ingresa en buen estado de salud, con acudiente. Se brinda servicio de
Psicología en modalidad presencial. El objetivo de la intervención es evaluar
inicialmente la respuesta emocional y seguimiento de instrucciones verbales
ante una actividad cognitiva. Se realiza ejercicio de observación ya que el
usuario se encontraba irritado y con llanto, la madre refiere estar preocupada ya
que el usuario no permite el contacto con nadie más que no sea ella, se
propondrán objetivos terapéuticos orientados a trabajar en la adaptación al
espacio y al terapeuta de manera gradual. Usuario egresa en buenas
condiciones, sin novedad.                                                                                      
                         

2025-03-28

Se plantea sesión por el servicio de Psicología con el menor, durante la sesión
se pretende fortalecer procesos básicos del pensamiento, el usuario debe
emparejar y clasificar figuras por color y forma con material concreto (fichas), en
tiempo estimado de 30 minutos.
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